
　

８
月
の
誕
生
会
は

職
員
に
よ
る
ソ
ー
ラ

ン
節
か
ら
ス
タ
ー
ト
。

　

職
員
の
動
き
に
合

わ
せ
て
手
を
あ
げ
た

り
振
っ
た
り
と
、
皆

様
、
と
て
も
楽
し
そ

う
に
踊
っ
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

利
用
者
様
と
職
員

の
「
ソ
ー
ラ
ン
！
ソ
ー

ラ
ン
！
」
の
掛
け
声
が

響
き
渡
り
ま
し
た
。

　

折
り
紙

で
い
ろ
い

ろ
な
色
の

金
魚
を
作

り
、
夏
ま

つ
り
の
定

番
と
も
言

え
る
金
魚
す
く
い
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

す
く
え
た
時
の
歓
声
な
ど
で
賑
や
か

な
デ
イ
ル
ー
ム
と
な
り
ま
し
た
。

　

「
べ
っ
ぴ
ん
さ
ん
」
と
し
て
活

動
さ
れ
て
い
る
ご
利
用
者
様
に

売
上
金
を
使
用
し
て
の
お
茶
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
代
表
の
方
が
「
ま
た
こ

の
よ
う
に
楽
し
め

る
よ
う
に
今
後
も

頑
張
り
ま
す
」
と

抱
負
を
述
べ
ら
れ

ま
し
た
。

　

皆
様
、
思
い
思

い
に
好
き
な
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
を
召

し
上
が
っ
て
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

９
月
１
日
は
防
災
の
日
で
す
。

　

大
正　

年
９
月
１
日
に
発
生
し
た
関
東
大
震
災
。

　

こ
の
震
災
を
教
訓
と
し
て
、
一
人
ひ
と
り
の
防
災
対
策
の

重
要
性
を
広
く
国
民
に
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
、
制
定
さ
れ

ま
し
た
。

　

地
震
や
豪
雨
、
台
風
な
ど
日
本
各
地
で
毎
年
被
害
が
出
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
き
り
ん
で
も
毎
年
２
回
防
災
訓
練
を

実
施
し
、
職
員
の
防
災
意
識
を
高
め
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
い
つ
来
る
か
わ
か
ら
な
い
災
害
に
備
え
る
た
め

に
防
災
に
つ
い
て
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？
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・ジューシー（沖縄風混ぜ飯）

・ソーキスープ

・ゴーヤチャンプルー

・春雨サラダ

・マンゴーヨーグルト

・ジューシー（沖縄風混ぜ飯）

・ソーキスープ

・ゴーヤチャンプルー

・春雨サラダ

・マンゴーヨーグルト

今月の行事食

　

猛
暑
の
た
め
車
窓

か
ら
で
す
が
、
ひ
ま

わ
り
畑
へ
行
っ
て
き

ま
し
た
。

　

天
気
も
良
く
、
見

ご
た
え
の
あ
る
一
面

の
ひ
ま
わ
り
に
、
夏

を
感
じ
る
ひ
と
時
と

な
り
ま
し
た
。

　

ひ
ま
わ
り
を
何
本

か
持
ち
帰
り
、
皆
様

そ
れ
を
眺
め
な
が
ら

「
き
れ
い
だ
っ
た
。
」

「
楽
し
か
っ
た
よ
。
」

と
満
足
さ
れ
た
様
子

で
し
た
。

デイサービスデイサービス

　歌声喫茶を開催しました。今回も
たくさんの方々にお集まりいただい
ています。ピアノの伴奏にあわせて、
今回は『青い山脈』『異国の丘』『お
富さん』といった名曲を皆さん、声を
あわせて歌っていらっしゃいました。

in ひょうたん島in ひょうたん島


