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去
年
今
年　

貫
く
棒
の　

如
き
も
の

　

古
来
よ
り
初
日
の
出
と
共
に
年
神
様

が
現
れ
る
と
信
じ
ら
れ
、
特
別
な
も
の

と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
初
日
の

出
を
拝
ん
で
願
掛
け
を
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね
。

　

私
た
ち
に
と
っ
て
初
日
の
出
は
な
じ
み
深
い
風
習
で
す
が
、
諸

外
国
で
は
初
日
の
出
に
特
別
な
習
慣
は
な
い
の
だ
そ
う
で
す
。

高
浜
虚
子

こ
ぞ

　

様
々
な
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン

が
あ
り
ま
す
が
、
勝
負
事
に

な
る
と
な
ん
だ
か
皆
様
の
気

迫
が
違
い
ま
す
。

　

普
段
笑
顔
が
少
な
い
方
や

声
が
小
さ
い
方
も
、
い
つ
も

と
違
う
一
面
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

　

ご
利
用
者
様
の
安
全
と
、
職
員
の

安
心
を
補
助
す
る
た
め
に
『
離
床CATCH

付
き
セ
ン
サ
ー
ベ
ッ
ド
』
を
導
入
し
ま

し
た
。

　

電
動
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
起
き
上

が
り
や
離
床
時
、
ベ
ッ
ド
か
ら
離
れ
ら

れ
て
か
ら
一
定
時
間
経
っ
て
も
ベ
ッ
ド

へ
戻
ら
れ
な
い
時
な
ど
の
細
か
な
設
定

に
応
じ
て
ナ
ー
ス
コ
ー
ル
で
通
知
し
て

く
れ
る
優
れ
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
開
閉
式
の
ベ

ッ
ド
用
手
す
り
を
併
用

す
る
こ
と
で
、
転
落
や

ず
り
落
ち
の
予
防
、
移

乗
や
立
ち
上
が
り
な
ど

の
動
作
も
サ
ポ
ー
ト
し

て
く
れ
ま
す
。

　

　

大
晦
日
に

お
蕎
麦
を
提

供
し
ま
し
た
。

「
も
う
一
年

の
終
わ
る
ね
」

と
話
さ
れ
、

「
な
し
大
晦
日
に
蕎
麦
ば
食

べ
る
や
ろ
か
ね
ぇ
」
と
疑
問

が
出
ま
し
た
の
で
、
調
べ
て

み
ま
し
た
。

　

大
晦
日
に
蕎
麦
を
食
べ
る

よ
う
に
な
っ
た
の
は
江
戸
中

期
頃
で
、
商
人
の
家
で
忙
し

い
月
末
に
蕎
麦
を
食
べ
る
習

慣
が
あ
り
、
「
三
十
日
そ
ば
」

と
呼
ん
で
い
ま
し
た
。

　

そ
の
習
慣
が
年
末
だ
け
に

な
り
、
今
に
至
っ
て
い
ま
す
。

「
三
十
日
そ
ば
」
は
今
で
い

う
、
フ
ァ
ス
ト
フ
ー
ド
の
よ

う
な
感
覚
で
、
食
べ
ら
れ
て

い
た
の
だ
そ
う
で
す
。

プランターに

花の苗を植えました♬

　

新
年
の
挨
拶
が
施
設
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
聞
こ
え
、
新

し
い
一
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

今
年
一
年
の
無
病
息
災
を
願
っ
て
、
お
屠
蘇
を
ふ
る
ま

い
、
お
昼
に
は
お
せ
ち
料
理
を
ご
用
意
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

今
年
も
皆
様

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

の
笑
顔
が
た
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

さ
ん
見
ら
れ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

よ
う
、
新
し
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

取
り
組
み
を
行

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

っ
て
い
き
ま
す
。



　

老
健
で
は
３
月
１
～　

日
ま
で
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
の
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

し
ば
ら
く
の
間
、
皆
様
に
は
ご
不
便
と
ご

迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
し
ま
す
が
、
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

噛
む
力
、
飲
み
込
む
力
が
低
下
す
る
と
注
意

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
が
誤
嚥
。
特
に
ご
高

齢
の
方
は
、
誤
嚥
に
よ
っ
て
命
の
危
険
を
伴
う

誤
嚥
性
肺
炎
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
食
べ
る
能
力
に
応
じ
た
形
態
で

お
食
事
を
提
供
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

で
す
が
、
安
全
だ
け
に
配

慮
す
る
の
で
は
な
く
、
食
べ

る
楽
し
み
を
持
っ
て
い
た
だ

く
こ
と
も
大
切
で
す
。

　

き
り
ん
で
は
職
員
も
実
際

に
食
べ
、
意
見
を
出
し
合
う

機
会
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

「あら、これはイワ
シね」「こっちは大
豆の入っとるよ」と
節分メニューを喜ん
で召し上がられまし
た。

２月生まれの方へ
お誕生カードを
お渡ししました

２月生まれの方へ
お誕生カードを
お渡ししました

　

２
月
は
立
春
寒
波
に
強
烈

寒
波
と
、
佐
賀
県
で
も
積
雪

が
観
測
さ
れ
、
厳
し
い
寒
さ

が
続
き
ま
し
た
ね
。

　

そ
ん
な
中
、
他
の
花
に
先

立
ち
、
黄
色
く
甘
い
香
り
の
蝋
梅
が
静
か
に

春
の
訪
れ
を
知
ら
せ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

　

節
分
に
ち
な
み
、
豆
ま
き
玉
入
れ
を
行
い
ま
し
た
。

　

鬼
が
持
つ
箱
へ
、
お
決
ま
り
の
か
け
声
と
と
も
に

力
い
っ
ぱ
い
投
げ
込
む
方
、
そ
っ
と
優
し
く
入
れ
る

方
、
様
々
で
す
が
、
持
ち
玉
を
入
れ
終
わ
っ
た
後
は
、

皆
様
と
て
も
い
い
表
情
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
２
月
の
誕
生
会
も
併
せ
て
行
い
、
に
ぎ
や

か
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
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。

　

鬼
が
持
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箱
へ
、
お
決
ま
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の
か
け
声
と
と
も
に

力
い
っ
ぱ
い
投
げ
込
む
方
、
そ
っ
と
優
し
く
入
れ
る

方
、
様
々
で
す
が
、
持
ち
玉
を
入
れ
終
わ
っ
た
後
は
、

皆
様
と
て
も
い
い
表
情
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
２
月
の
誕
生
会
も
併
せ
て
行
い
、
に
ぎ
や

か
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

　
　
　

鬼
に
扮
し
た
職
員
め
が
け
、

　
　

一
斉
に
お
手
製
の
巨
大
豆
を

　
　

投
げ
る
！
投
げ
る
！
投
げ
る
！

　
　

寒
さ
に
負
け
な
い
ご
利
用
者

　
　

様
の
勢
い
で
、
鬼
と
と
も
に

邪
気
も
し
っ
か
り
と
追
い
払
え
た

こ
と
で
し
ょ
う
。 　

早
い
も
の
で
桃
の
節
句
の

時
期
と
な
り
ま
し
た
。

　

お
雛
様
を
飾
る
と
一
気
に

施
設
が
華
や
ぎ
ま
す
。

　

ご
利
用
者
様
や
ご
家
族
様
、
ご
来
訪
い

た
だ
い
た
方
々
に
も
、
大
変
喜
ん
で
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

　

以
前
か
ら
お
好
き
な
書
道
を
、

入
居
さ
れ
て
か
ら
も
楽
し
み
に

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

き
り
ん
は
楽
し
み
を
持
っ
て

生
活
し
て
い
た
だ
け
る
環
境
作

り
に
努
め
て
い
ま
す
。

10



 

心
地
よ
い
春
風
を
感
じ
る
日
が
増
え
、
色

と
り
ど
り
の
花
が
景
色
を
華
や
か
に
彩
る

季
節
に
な
り
ま
し
た
。

　

き
り
ん
の
敷
地
内
に
咲
く
桜
も
見
頃
を
迎

え
「
あ
が
ん
寒
く
て
も
ち
ゃ
ー
ん
と
春
の
準

備
ば
し
よ
っ
た
ね
」
と
ご
利
用
者
様
も
待
ち

わ
び
た
春
の
訪
れ
を
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
が
桜
マ
ラ
ソ
ン
２
０
２
５
が
開
催
さ

れ
、
全
国
か
ら
集
ま
っ
た
た
く
さ
ん
の
ラ

ン
ナ
ー
が
春
の
佐
賀
平
野
を
駆
け
抜
け
ま

し
た
。

　

快
晴
の
春
空
の
下
、
ア
パ
ー
ト
メ
ン
ト

の
入
居
者
様
も
、

選
手
た
ち
へ
大
き

な
声
援
を
送
ら
れ

て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
き
り
ん

の
職
員
も
参
加
し
、

皆
様
の
熱
い
声
援

を
受
け
、
見
事
完

走
し
ま
し
た
。

　

素
敵
な
演
奏
の
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
体
を

揺
ら
し
、
に
こ
や
か
に
聞
き
入
っ
て
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

３
月　

日
の
昼
食
は
、
た
け

の
こ
御
飯
、
炊
き
合
わ
せ
、
菜

の
花
の
お
浸
し
、
吸
い
物
、
お

は
ぎ
を
提
供
し
ま
し
た
。

　

春
を
感
じ
さ
せ
る
献
立
に
会

話
が
弾
み
、
「
お
は
ぎ
ば
半
分

や
ろ
う
か
？
」
と
優
し
い
お
言

葉
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

佐
賀
を
本
拠
地
と
し
て
活
躍

さ
れ
て
い
る
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
チ
ー
ム
、
佐
賀
バ
ル
ー
ナ

ー
ズ
の
方
々
が
、
ア
パ
ー
ト
メ
ン

ト
へ
来
ら
れ
ま
し
た
。

　

現
在
活
躍
中
の
選
手
や
、
ト

レ
ー
ナ
ー
、
コ
ー
チ
か
ら
ス
ト

レ
ッ
チ
や
、
座
っ
た
ま
ま
で
も

で
き
る
運
動
な
ど
、
直
接
指
導

し
て
い
た
だ
き
、
ご
利
用
者
様

は
真
剣
な
表
情
で
、
終
始
取
り

組
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

毎
月
恒
例
の
誕
生
会
で

は
、
懐
か
し
い
季
節
の
歌

を
み
ん
な
で
歌
い
ま
す
。

　

歌
う
こ
と
は
様
々
な
筋

力
を
鍛
え
、
脳
の
活
性
化

等
に
も
効
果
が
期
待
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
気
持
ち
を
安
定

さ
せ
て
く
れ
る
効
果
も
あ

り
、
皆
様
と
て
も
良
い
表

情
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　 　

毎
月
恒
例
の
誕
生
会
で

は
、
懐
か
し
い
季
節
の
歌

を
み
ん
な
で
歌
い
ま
す
。

　

歌
う
こ
と
は
様
々
な
筋

力
を
鍛
え
、
脳
の
活
性
化

等
に
も
効
果
が
期
待
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
気
持
ち
を
安
定

さ
せ
て
く
れ
る
効
果
も
あ

り
、
皆
様
と
て
も
良
い
表

情
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

　

留
学
生
の
サ
ン
ヌ
エ

さ
ん
。
学
校
へ
通
い
な

が
ら
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
で
介
護
士
と
し
て
働

い
て
い
ま
し
た
。

　

３
月　

日
、
卒
業
の

報
告
に
来
て
く
れ
ま
し

た
。
い
つ
も
と
違
う
華

や
か
な
姿
に
、
皆
様
目
を
輝
か
せ
、
ご
自
分

の
孫
の
こ
と
の
よ
う
に
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
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57

・
五
目
ご
飯

・
銀
ひ
ら
す
の
照
り
焼
き

・
揚
げ
な
す
の
味
噌
和
え

・
す
ま
し
汁

・
ケ
ー
キ

　

や
さ
し
い
春
風
に
揺
れ
る
藤
の
花
は
、
優
美
な

姿
で
春
の
訪
れ
を
告
げ
て
く
れ
ま
す
。

　

古
く
か
ら
和
歌
や
絵

巻
に
も
描
か
れ
、
日
本

人
の
心
に
寄
り
添
っ
て

き
た
藤
に
は
「
や
さ
し

さ
」
「
歓
迎
」
と
い
っ

た
心
温
ま
る
花
言
葉
が

込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

薫 

風

薫 

風

　　
　

心
地
よ
い
お
天
気
の
日
は
施

設
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
、
散
歩

を
楽
し
ま
れ
て
い
る
ご
利
用
者

様
の
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。

　

「
気
持
ち
の
よ
か
ね
～
」
「

き
れ
い
か
花
の
咲
い
と
る
よ
」

と
皆
様
の
顔
に
も
、
笑
顔
の
花

が
咲
い
て
い
ま
し
た
。

　

散　歩

4月 誕生会
皆様おめでとうございます

誕生日 行事食誕生日 行事食

今月は懐かしい歌をみんなで歌いました。今月は懐かしい歌をみんなで歌いました。

花まつり

　

４
月
８
日
に

き
り
ん
で
は
、
お
釈
迦

様
の
誕
生
を
お
祝
い
す

る
、
花
ま
つ
り
を
行
い

ま
し
た
。

　

皆
様
、
丁
寧
に
お
釈

迦
様
の
像
に
甘
茶
を
か

け
、
両
手
を
合
わ
せ
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

　

外
国
の
行
事
が
盛
ん

な
昨
今
、
日
本
の
伝
統

行
事
を
も
っ
と
大
切
に

し
て
い
き
た
い
も
の
で

す
ね
。

　

４
月
８
日
に

き
り
ん
で
は
、
お
釈
迦

様
の
誕
生
を
お
祝
い
す

る
、
花
ま
つ
り
を
行
い

ま
し
た
。

　

皆
様
、
丁
寧
に
お
釈

迦
様
の
像
に
甘
茶
を
か

け
、
両
手
を
合
わ
せ
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

　

外
国
の
行
事
が
盛
ん

な
昨
今
、
日
本
の
伝
統

行
事
を
も
っ
と
大
切
に

し
て
い
き
た
い
も
の
で

す
ね
。

お
花
見
ド
ラ
イ
ブ

　

多
布
施
川
沿
い
に
咲
く
桜
を
見
に
行
き

ま
し
た
。

　

多
布
施
川
の
水
面
や
歩
道
が
散
っ
た
桜

の
花
び
ら
で
き
れ
い
な
桜
色
に
染
ま
り
、

そ
れ
も
ま
た
、
皆

様
の
目
を
楽
し
ま

せ
て
い
ま
し
た
。

　

毎
年
恒
例
の
お

花
見
ド
ラ
イ
ブ
。

　

今
年
も
大
盛
況

で
し
た
。

老 健老 健 デイケアデイケア

いい
どど ばば たた

会会

　

老
健
で
行
っ
て
い
る
リ
ハ
ビ
リ
の
一
つ
に
、

い
ど
ば
た
会
が
あ
り
ま
す
。

　

『
お
し
ゃ
べ
り
は
心
の
体
操
』
を
モ
ッ
ト

ー
に
そ
の
時
期
に
ま
つ
わ
る
テ
ー
マ
に
つ
い

て
皆
様
で
お
し
ゃ
べ
り
を
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
春
の
遠
足
。
子
供
の
頃
に
遠
足

で
行
っ
た
場
所
や
、
昭
和
の
頃
の
遠
足
の
写

真
を
見
た
り
と
、
終
始
楽
し
そ
う
に
お
し
ゃ

べ
り
が
弾
ん
で
い
ま
し
た
。

デイケアデイケア

老 健



　

以
前
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
勤
務
し
て
い
た

職
員
と
一
緒
に
お
茶
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

久
し
ぶ
り
の
再
会
に
話
も
弾
み
、
和
や
か

な
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
も
、
佐
賀
の
プ
ロ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー

ム
『
バ
ル
ー
ナ
ー
ズ
』
が

き
り
ん
に
や
っ
て
き
ま
し

た
。

　

実
際
に
目
の
前
で
見
る

選
手
の
体
格
に
、
皆
様
ビ

ッ
ク
リ
！

　

目
を
キ
ラ
キ
ラ
と
さ
せ
、

選
手
と
写
真
を
撮
っ
た
り
、

握
手
を
し
た
り
と
大
変
に

ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

各
事
業
所
で
、
こ
ど
も
の

日
の
お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

　

「
昔
は
毎
年
、
こ
い
の
ぼ

り
ば
出
し
よ
っ
た
～
」
「
菖

蒲
湯
に
浸
か
っ
た
こ
と
の
あ

る
ね
？
香
り
の
良
か
も
ん
ね
」

と
様
々
な
話
題
で
、
盛
り
上

が
っ
て
い

ま
し
た
。

　

各
事
業
所
で
、
こ
ど
も
の

日
の
お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

　

「
昔
は
毎
年
、
こ
い
の
ぼ

り
ば
出
し
よ
っ
た
～
」
「
菖

蒲
湯
に
浸
か
っ
た
こ
と
の
あ

る
ね
？
香
り
の
良
か
も
ん
ね
」

と
様
々
な
話
題
で
、
盛
り
上

が
っ
て
い

ま
し
た
。

　

蛍
の
明
滅
す
る
幻
想
的
な
光
が
、
夜
の

水
辺
を
舞
い
飛
ぶ
時
期
に
な
り
ま
し
た
。

　

夏
の
風
物
詩
と
し
て
も
昔
か
ら
親
し
ま

れ
て
い
る
蛍
を
鑑
賞
し
て
、
た
ま
に
は
の

ん
び
り
と
、
季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
ら
れ

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　
か
た
ま
る
や
　
散
る
や
蛍
の
　
川
の
上

夏
目
漱
石



　

６
月　

日
に
佐
賀
県
を
含
む
九
州
北
部

地
方
の
梅
雨
明
け
が
発
表
さ
れ
、
本
格
的

な
夏
の
始
ま
り
を
迎
え
ま
し
た
。

　

気
象
台
の
統
計
開
始
以
降
、
最
も
早
い

『
梅
雨
明
け
宣
言
』
と
な
り
ま
し
た
。

　

季
節
の
移
り
変
わ
り
を
楽
し
み
な
が
ら
、

熱
中
症
に
気
を
付
け
て
、
健
や
か
な
夏
を

過
ご
し
た
い
も
の
で
す
ね
。

　
　

皆
様
が
真
剣
に
書
か
れ
て
る
い
る
の
は
、

七
夕
の
短
冊
。
皆
様
、
思
い
思
い
の
願
い

事
を
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
七
夕
飾
り
も
こ
れ
か
ら
飾
り
付

け
て
い
く
予
定
で
す
。

　 　

皆
様
が
真
剣
に
書
か
れ
て
る
い
る
の
は
、

七
夕
の
短
冊
。
皆
様
、
思
い
思
い
の
願
い

事
を
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
七
夕
飾
り
も
こ
れ
か
ら
飾
り
付

け
て
い
く
予
定
で
す
。

　

　

２
本
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
間
に
張
っ
た
毛
糸
に
、
制

限
時
間
内
で
洗
濯
バ
サ
ミ
を
た
く
さ
ん
挟
ん
だ
方
が
勝

ち
と
い
う
ゲ
ー
ム
。

　

競
争
と
な
る
と
皆
様
の
意
気
込
み
が
違
い
ま
す
。
ゲ

ー
ム
を
し
て
る
方
も
、
身
守
る
方
も
真
剣
な
面
持
ち
で

す
。
「
ス
ト
ッ
プ
！
」
の
声
が
か
か
っ
た
途
端
、
一
斉

に
顔
が
緩
み
、
笑
顔
に
変
わ
り
ま
し
た
。

　

皆
様
に
楽
し
く
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
様
々

な
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

グループホームで
唯一のお父さん
いつもありがとう
ございます。

これからも元気に
ご夫婦仲良く

お過ごしください
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言
語
聴
覚
士
に
よ
る
、
失
語
症
に
つ
い
て

の
勉
強
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

ど
の
よ
う
な
障
害
で
あ
る
か
、
種
類
や
症

状
な
ど
の
講
義
を
聞
き
、
障
害
体
験
を
通
し

て
、
失
語
症
の
方
の
疑
似
体
験
、
失
語
症
を

持
つ
方
と
の
会
話
術
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　



　かわいらしく飾りつけた瓶に保冷剤の
中身を入れ、インクで色を付けました。
　好きな香りのアロマオイルを垂らして
香りを楽しみます。

う
な
ぎ
ご
飯

す
ま
し
汁

菜
の
花
の
お
浸
し

抹
茶
水
よ
う
か
ん

七
夕
そ
う
め
ん

魚
の
煮
つ
け

ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ

ケ
ー
キ

　きりんでは月に２回、行事食を
ご用意しています。
　見て、食べて、皆様に楽しみな
がら季節を感じていただけるよう、
栄養部職員も頑張っています。

　

お
誕
生
日
の
方
へ
さ
さ
や

か
で
は
あ
り
ま
す
が
、
手
作

り
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
添
え
て
、
お
渡
し
し

て
い
ま
す
。

　

「
ど
う
も
あ
り
が
と
う
」

「
う
わ
ぁ
、
嬉
し
い
」
と
皆

様
、
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。　

　

昨
年
に
続
き
、
今
年
も
老
健
大
会
へ

参
加
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
九
州
の
老
健
施
設
職
員
や
関

係
者
が
集
ま
る
大
会
で
、
介
護
部
の
職

員
に
よ
る
『
働
き
や
す
い
環
境
作
り
を

目
指
し
て
』
と
い
う
演
題
の
発
表
を
行

い
ま
し
た
。
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朝
顔
の
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
を
制
作
し
ま
し
た
。

　

割
り
ば
し
で
作
っ
た

枠
に
朝
顔
の
花
と
葉
を

飾
り
付
け
て
完
成
で
す
。

　

夏
に
ぴ
っ
た
り
の
鮮

や
か
な
朝
顔
が
満
開
の

作
品
が
で
き
ま
し
た
。

 

色
に
よ
っ
て
異
な
り
、
様
々
な

意
味
を
持
っ
て
い
ま
す
。

白 

あ
ふ
れ
る
喜
び
・
固
い
絆

ピ
ン
ク 

安
ら
ぎ
に
満
ち
足
り
た
気
分な

ど

　

介
護
老
人
保
健
施
設
き
り
ん
の
創
設　

年

を
祝
い
ま
し
た
。

　

今
年
も
ま
た
全
事
業
所
が
集
ま
り
、
永

年
勤
続
の
職
員
へ
の
表
彰
な
ど
、
笑
い
の

絶
え
な
い
ひ
と
時
と
な
り

ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
職
員
一
同

精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で
、

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

介
護
老
人
保
健
施
設
き
り
ん
の
創
設　

年

を
祝
い
ま
し
た
。

　

今
年
も
ま
た
全
事
業
所
が
集
ま
り
、
永

年
勤
続
の
職
員
へ
の
表
彰
な
ど
、
笑
い
の

絶
え
な
い
ひ
と
時
と
な
り

ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
職
員
一
同

精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で
、

皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
致
し
ま
す
。



　

８
月
の
誕
生
会
は

職
員
に
よ
る
ソ
ー
ラ

ン
節
か
ら
ス
タ
ー
ト
。

　

職
員
の
動
き
に
合

わ
せ
て
手
を
あ
げ
た

り
振
っ
た
り
と
、
皆

様
、
と
て
も
楽
し
そ

う
に
踊
っ
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

利
用
者
様
と
職
員

の
「
ソ
ー
ラ
ン
！
ソ
ー

ラ
ン
！
」
の
掛
け
声
が

響
き
渡
り
ま
し
た
。

　

折
り
紙

で
い
ろ
い

ろ
な
色
の

金
魚
を
作

り
、
夏
ま

つ
り
の
定

番
と
も
言

え
る
金
魚
す
く
い
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

す
く
え
た
時
の
歓
声
な
ど
で
賑
や
か

な
デ
イ
ル
ー
ム
と
な
り
ま
し
た
。

　

「
べ
っ
ぴ
ん
さ
ん
」
と
し
て
活

動
さ
れ
て
い
る
ご
利
用
者
様
に

売
上
金
を
使
用
し
て
の
お
茶
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
代
表
の
方
が
「
ま
た
こ

の
よ
う
に
楽
し
め

る
よ
う
に
今
後
も

頑
張
り
ま
す
」
と

抱
負
を
述
べ
ら
れ

ま
し
た
。

　

皆
様
、
思
い
思

い
に
好
き
な
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
を
召

し
上
が
っ
て
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

９
月
１
日
は
防
災
の
日
で
す
。

　

大
正　

年
９
月
１
日
に
発
生
し
た
関
東
大
震
災
。

　

こ
の
震
災
を
教
訓
と
し
て
、
一
人
ひ
と
り
の
防
災
対
策
の

重
要
性
を
広
く
国
民
に
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
、
制
定
さ
れ

ま
し
た
。

　

地
震
や
豪
雨
、
台
風
な
ど
日
本
各
地
で
毎
年
被
害
が
出
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
き
り
ん
で
も
毎
年
２
回
防
災
訓
練
を

実
施
し
、
職
員
の
防
災
意
識
を
高
め
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
い
つ
来
る
か
わ
か
ら
な
い
災
害
に
備
え
る
た
め

に
防
災
に
つ
い
て
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？
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・ジューシー（沖縄風混ぜ飯）

・ソーキスープ

・ゴーヤチャンプルー

・春雨サラダ

・マンゴーヨーグルト

・ジューシー（沖縄風混ぜ飯）

・ソーキスープ

・ゴーヤチャンプルー

・春雨サラダ

・マンゴーヨーグルト

今月の行事食

　

猛
暑
の
た
め
車
窓

か
ら
で
す
が
、
ひ
ま

わ
り
畑
へ
行
っ
て
き

ま
し
た
。

　

天
気
も
良
く
、
見

ご
た
え
の
あ
る
一
面

の
ひ
ま
わ
り
に
、
夏

を
感
じ
る
ひ
と
時
と

な
り
ま
し
た
。

　

ひ
ま
わ
り
を
何
本

か
持
ち
帰
り
、
皆
様

そ
れ
を
眺
め
な
が
ら

「
き
れ
い
だ
っ
た
。
」

「
楽
し
か
っ
た
よ
。
」

と
満
足
さ
れ
た
様
子

で
し
た
。

デイサービスデイサービス

　歌声喫茶を開催しました。今回も
たくさんの方々にお集まりいただい
ています。ピアノの伴奏にあわせて、
今回は『青い山脈』『異国の丘』『お
富さん』といった名曲を皆さん、声を
あわせて歌っていらっしゃいました。

in ひょうたん島in ひょうたん島



敬老の日メニュー敬老の日メニュー
・赤飯 ・炊き合わせ
・吸い物

名
月
や

池
を
め
ぐ
り
て

夜
も
す
が
ら松

尾
芭
蕉

９月８日皆既月食９月８日皆既月食

　　外出をされ、
お孫さんの結婚式
に出席されました。
そのために、リハビリ
も頑張っていらっしゃ
　いました。

　　外出をされ、
お孫さんの結婚式
に出席されました。
そのために、リハビリ
も頑張っていらっしゃ
　いました。

お誕生会お誕生会

チームサイクリング
きりんアパートメントから
虹が見えました。
きりんアパートメントから
虹が見えました。

おめでとうございますおめでとうございます

・まんじゅう
・焼きナス

　

音
楽
を
流
し
な
が

ら
、
リ
ズ
ム
に
合
わ

せ
て
ペ
ダ
ル
漕
ぎ
の

リ
ハ
ビ
リ
で
す
。

　

皆
さ
ん
、
真
剣
に

取
り
組
ん
で
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

『
健
康
長
寿
』
目
指

し
て
頑
張
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

　

音
楽
を
流
し
な
が

ら
、
リ
ズ
ム
に
合
わ

せ
て
ペ
ダ
ル
漕
ぎ
の

リ
ハ
ビ
リ
で
す
。

　

皆
さ
ん
、
真
剣
に

取
り
組
ん
で
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

『
健
康
長
寿
』
目
指

し
て
頑
張
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

　

敬
老
の
日
は
、
長
年
社

会
に
貢
献
し
て
き
た
高
齢

者
の
方
を
敬
い
、
そ
の
健

康
と
長
寿
を
祝
う
大
切
な

祝
日
で
す
。

　

歌
を
歌
っ
た
り
、
写
真

撮
影
を
し
た
り
、
お
祝
い

を
し
て
、
皆
様
の
こ
れ
か

ら
の
健
康
を
願
い
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
笑
顔
に
私
た

ち
職
員
も
元
気
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
い
つ
も
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

敬
老
の
日
は
、
長
年
社

会
に
貢
献
し
て
き
た
高
齢

者
の
方
を
敬
い
、
そ
の
健

康
と
長
寿
を
祝
う
大
切
な

祝
日
で
す
。

　

歌
を
歌
っ
た
り
、
写
真

撮
影
を
し
た
り
、
お
祝
い

を
し
て
、
皆
様
の
こ
れ
か

ら
の
健
康
を
願
い
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
笑
顔
に
私
た

ち
職
員
も
元
気
を
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
い
つ
も
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。　

敬
老
の
日
は
行
事

食
を
ご
準
備
し
て
い

ま
す
。
皆
さ
ま
い
つ

も
と
違
う
メ
ニ
ュ
ー

に
「
う
わ
ー
、
き
れ

い
か
ね
ぇ
」
「
お
い
し

そ
う
！
」
な
ど
の
声

が
聞
こ
え
ま
し
た
。

笑
顔
が
あ
ち
こ
ち
で

見
ら
れ
、
賑
や
か
な

時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

敬
老
の
日
は
行
事

食
を
ご
準
備
し
て
い

ま
す
。
皆
さ
ま
い
つ

も
と
違
う
メ
ニ
ュ
ー

に
「
う
わ
ー
、
き
れ

い
か
ね
ぇ
」
「
お
い
し

そ
う
！
」
な
ど
の
声

が
聞
こ
え
ま
し
た
。

笑
顔
が
あ
ち
こ
ち
で

見
ら
れ
、
賑
や
か
な

時
間
と
な
り
ま
し
た
。

佐
賀
市
長

表
敬
訪
問



　

ch
ose aiki

べ
っ
ぴ
ん
さ
ん

　

こ
の
日
の「
べ
っ
ぴ
ん
さ
ん
」
は
ぞ
う
き
ん
縫
い
で
す
。
指
先
の
細

か
い
作
業
を
し
な
が
ら
、
お
話
さ
れ
た
り
、
と
て
も
楽
し
そ
う
で
す
。

笑
い
声
も
聞
こ
え
、
賑
や
か
な
空
間
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　デイケアで敬老の日に
日頃の感謝を込めて皆さ
まにお渡ししました。
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月
６
日
は
十
五
夜
で
し
た
。
秋
の

豊
作
に
感
謝
し
な
が
ら
、
月
を
眺
め
る

こ
と
が
一
般
的
で
す
。
今
年
は
暑
い
日

が
続
き
ま
し
た
が
、
月
見
を
す
る
と
秋

の
訪
れ
を
感
じ
ま
す
ね
。
皆
さ
ん
は
、

秋
の
夜
長
を
ど
う
過
ご
さ
れ
ま
す
か
。

　

毎
年　

月
下
旬
に

開
催
さ
れ
て
い
る
趣

味
の
作
品
展
、
今
年

も
素
敵
な
作
品
が
完

成
し
ま
し
た
。
毛
糸

を
使
っ
て
、
ひ
と
つ

ひ
と
つ
丁
寧
に
制
作

さ
れ
た
作
品
は
、
佐

賀
市
立
図
書
館
で　

日
か
ら　

日
ま
で
展

示
さ
れ
ま
し
た
。

　

毎
年
、
き
り
ん
か

ら
作
品
を
出
品
し
て

い
ま
す
。
来
年
も
同

じ
時
期
に
開
催
さ
れ

ま
す
の
で
、
楽
し
み

に
し
て
い
て
く
だ
さ

い
ね
。

24
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今
月
お
誕
生
日
の
方
の
お
祝
い
を
し
ま
し
た
。

体
操
や
チ
ー
ム
対
抗
玉
入
れ
ゲ
ー
ム
を
行
な
い

ま
し
た
。
職
員
の
体
の
動
き
に
合
わ
せ
て
皆
さ

ま
も
腕
や
足
を
動
か
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。

お誕生日カードは、ご家族の方へ
お渡しする予定です。

きのこご飯

吸い物

焼き鮭のなめこあんかけ

揚げナスの味噌和え

フルーツ

グループホーム
きりん

かぼちゃサラダ
コンソメスープ
ハヤシライス

かぼちゃのババロア



（
き
り
ん
ク
リ
ニ
ッ
ク
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）

（
き
り
ん
ク
リ
ニ
ッ
ク
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）

マ
ッ
ス
ル
バ
ン
ク
き
り
ん
「お
食
事
会
」

マ
ッ
ス
ル
バ
ン
ク
き
り
ん
「お
食
事
会
」

　

山
口
県
で
行
わ
れ
た
介

護
老
人
健
保
健
施
設
全
国

大
会
に
お
い
て
木
下
理
事

長
は
座
長
を
務
め
、
看
護

職
員
は
「
よ
り
良
い
人
生

の
最
期
を
迎
え
る
た
め
に

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
」

と
い
う
演
題
で
発
表
を
し

ま
し
た
。

デイサービスデイサービス

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど

の
感
染
症
が
多
く
な
る
季

節
に
な
り
ま
し
た
。
感
染

対
策
を
再
確
認
す
る
た
め

の
勉
強
会
を
定
期
的
に
行

な
い
、
職
員
の
意
識
を
高

め
て
い
ま
す
。

今月の行事食 「きりん」ではこんなこともやってます！「きりん」ではこんなこともやってます！

舞茸ごはん
ナスの味噌和え
鯛の炊き合わせ
吉野汁

マロンケーキ

　
　

月
に
入
り
、
街
に
は
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が

灯
り
、
い
よ
い
よ
師
走
の
慌
た
だ
し
さ
を
感
じ
る

季
節
と
な
り
ま
し
た
。

　

施
設
の
周
辺
で
も
冬
の
気
配
が
深
ま
り
、
朝
晩

は
冷
え
込
み
が
一
段
と
厳
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
の
皆
さ
ま
に
は
、
暖
か
く
過
ご
し
て
い

た
だ
け
る
よ
う
職
員
一
同
引
き
続
き
環
境
づ
く
り

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
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天
気
の
い
い
日
に
、
コ
ス
モ
ス

見
学
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

「
風
に
揺
れ
て
き
れ
い
ね
～
」

「
来
年
も
楽
し
み
ね
」

と
心
地
よ
い
季
節
を
楽
し
ま
れ
て

い
ま
し
た
。

　

天
気
の
い
い
日
に
、
コ
ス
モ
ス

見
学
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

「
風
に
揺
れ
て
き
れ
い
ね
～
」

「
来
年
も
楽
し
み
ね
」

と
心
地
よ
い
季
節
を
楽
し
ま
れ
て

い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　

坂
本
九
さ
ん
の
「
涙

　
　
　
　

く
ん
さ
よ
な
ら
」
を
皆

　
　
　
　

さ
ん
で
ピ
ア
ノ
の
伴
奏

　
　
　
　

に
合
わ
せ
て
歌
い
ま
し

　
　
　
　

た
。
こ
の
日
は
グ
ル
ー

　
　
　
　

プ
ホ
ー
ム
、
通
リ
ハ
、

　
　
　
　

老
健
か
ら
た
く
さ
ん
の

　
　
　
　

方
が
参
加
し
て
の
大
合

唱
と
な
り
ま
し
た
。
ち
ょ
っ
と
離

れ
た
と
こ
ろ
で
も
皆
さ
ん
の
歌
声

が
聞
こ
え
て
き
て
、
明
る
い
雰
囲

気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。 　

マ
シ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な

ど
の
リ
ハ
ビ
リ
を
終
え
て
か

ら
始
ま
っ
た
お
食
事
会
。
体

を
動
か
し
た
後
、
み
ん
な
で

食
べ
る
昼
食
は
格
別
で
す
。

「
き
り
ん
特
製
弁
当
」
の
ハ

ン
バ
ー
グ
に
自
然
と
会
話
が

は
ず
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
方
か
ら
は
「
ま
た
、
参
加

し
た
い
」
と
の
声
を
多
く
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
好
評
に
よ
り
再
度
開
催
予
定
で
す
。

ご
参
加
、
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。


